OPEN SPORT

Attivita gratuite per le donne

OPEN SPORT MARANELLO

Venerdi 8 marzo

Piscina Comunale via A. D. Ferrari, 8:

 dalle 12 alle 14:30 e dalle 20:10 alle 22:10 nuoto
libero

 dalle 10:10 alle 11 e dalle 19:10 alle 20:00 Acqua Gym
Sala fitness presso Piscina Comunale:

 dalle 17:20 alle 18:10 - Step Tone

* dalle 18:15 alle 19:05 - Circuit Training

e dal 4 al 9 marzo Bocciodromo via A. D. Ferrari, 45
ingresso per giocare a bocce e biliardo dalle 8 alle
12 e dalle 14 alle 18

Lunedi 4, martedi 5, giovedi 7, venerdi 8 marzo
Palestra Stradi (scuole elementari Stradi):

» Corso di difesa personale (karate - judo) a cura
della Karate-Judo Maranello ASD dalle ore 19.00
alle ore 20.30. Gradita conferma di presenza: cell.
3339105628

Venerdi 8, sabato 9 e domenica 10 marzo
Polisportiva Pozza:

* ingresso a tutti gli impianti gestiti in via Ponchielli
3 dalle 8 del mattino sino alla chiusura: possibilita
di giocare a tennis, calcetto, beach volley o beach
tennis, all’'aperto o al chiuso. Verificare disponibilita
su www.polisportivapozza.com

OPEN SPORT SASSUOLO

Martedi 5 e giovedi 7 marzo

 dalle ore 19:00 alle ore 20:30 presso Scuole medie
Ruini Difesa Personale - Ju Jitsu - Krav Maga a cura
di Bushido Academy a.s.d. Ingresso libero: senza
prenotazione. Per info: Segreteria 342 6246440
dopo le ore 18:30.

Mercoledi 6 marzo

e dalle ore 19:00 alle ore 20:00 presso Scuole medie
Ruini Balance Training (allenamento funzionale al
tappetino con piccoli attrezzi) a cura di Bushido
Academy a.s.d. Ingresso libero senza prenotazione.
Per info: Segreteria 342 6246440 dopo le ore 18:30.
Martedi 5 e 12 marzo dalle 21.00 alle 23.00

Venerdi 8 e 15 marzo dalle 20.00 alle 22.00

» Palestra comunale dello stadio Enzo Ricci scherma
storica a cura di A.S.D. Compagnia di ventura Falchi
del Secchia. Gradita prenotazione al 342 0443067
Venerdi 8 marzo dalle 20.00 alle 22.00

Venerdi 15 marzo dalle 20.00 alle 22.00

» Palestra comunale dello stadio Enzo Ricci Arcieria
Storica A.S.D. Compagnia di ventura Falchi del
Secchia. Gradita prenotazione al 342 0443067
Venerdi 8 marzo dalle 08:00 alle 22:00

» Piscina Via Nievo 12 Attivita ginnico motoria

in acqua e in palestra gratuita, rivolta a tutte le
tesserate e a chi ha intenzione di tesserarsi. A cura
di Nuova Sportiva S.S.D. ar.l. 0536872105

Venerdi 8 marzo dalle ore 17 alle ore 20

* Palestra Polo scolastico Falcone e Borsellino
Pink Basketball a cura di Pallacanestro Sassuolo
Dal 4 marzo all’8 marzo dalle ore 19,30 alle 20,30
¢ all'interno del Bocciodromo comunale: lezioni di
Judo a cura di A.S.D Judo Club Sassuolo

OPEN SPORT FORMIGINE

Venerdi 8 marzo

e Polisportiva Formiginese “Open day - tuttii

corsi della giornata” previa prenotazione e fino ad
esaurimento posti, info: 059 574988 (telefonare nel
pomeriggio)

¢ PGS Smile Pallavolo, Calcio, Ultimate Frisbee 4
allenamenti di prova. Per info e prenotazioni: 059
556415 (lunedi-venerdi 16-19, sabato 11-12:30)

Dal 4 all’8 marzo

¢ Happydance ASD Open Day - Ballo e Danza. Una
prova per disciplina in tutta la settimana in orari
pomeridiani o serali in base agli orari dei corsi. Rivolto
a bambine dai 3 anni, under 11, under 15 e adulte
Per Info e prenotazioni: 059 572709

Venerdi 8 marzo

¢ Nuova Sportiva S.S.D. a r.l. - Piscina Formigine
Open day 8 marzo: nuoto libero, attivita ginnico
motoria in acqua e in palestra. Rivolto a tutte le
tesserate e a chi ha intenzione di tesserarsi. Per info e
prenotazioni: 059 574694

Dal 9 al 10 marzo

e Societa sportiva Shotonkan Karate Club

Open week donna in difesa. Corso base di difesa
personale rivolto a tutte le ragazze sopra i 14 anni.
Per info e prenotazioni: 3461696115

8 MARZO IN BIBLIOTECA

« Femminile Plurale: donne che stravolgono piani

* Nelle biblioteche comunali del Distretto selezione di
libri e dvd sul tema e di consigli di lettura
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FIORANO MODENESE

Martedi 5 marzo ore 21

Casa Corsini

NATI PER GIOCARE: WOMAN RULES

Serata di giochi di ruolo tutta al femminile.
Partecipazione gratuita. Info 0536/833190 e info@
casacorsini.mo.it

Venerdi 8 marzo

Casa delle arti Vittoria Guastalla ore 16

| COLORI DELLE DONNE

Inaugurazione della mostra collettiva di pittura.
A cura di Ass. artistica Arte e cultura.

La mostra prosegue il 9, 10, 16 e 17 marzo.

Circolo Nuraghe, Villa Cuoghi ore 20.30
EULIDIA DUO

Concerto con G. Cinquetti e L. dall'Olio. A cura
di Circolo Nuraghe, Ass. artistica INarte e Ass. di
fotografia Framestorming Ingresso libero.

Sabato 9 marzo

Piazza Menotti ore ???

UNA MIMOSA IN PIAZZA

Piantumazione di una pianta di mimosa nel parco
della panchina rossa. Al termine 'associazione
culturale Accademia della Stravaganza consegnera al
Centro Distrettuale TINA un contributo economico,
ricavato dello spettacolo Onda libera. Coreografia a
cura della ASD Pattinaggio di Sassuolo.

Casa delle arti Vittoria Guastalla ore 17.30

8 MARZO, SEMPRE

Testimonianze di donne in musica e parole nel tempo.
Spettacolo di Ass. Akos in collaborazione con

Ass. artistica Arte e cultura. Ingresso libero fino a
esaurimento posti. Info: 334 1805567 - artecultura.
fiorano@gmail.com

Cinema Teatro Astoria ore 21
WOMAN
Proiezione gratuita del film/documentario

FORMIGINE

Venerdi 1 marzo

Scuola Secondaria di | Grado “Fiori” Magreta ore 10
INAUGURAZIONE DELLA PANCHINA ROSSA

In collaborazione con i ragazzi della Scuola
Secondaria di | Grado “Fiori” Magreta”

Biblioteca Daria Bertolani Marchetti ore 20.30

IL DONO DI IRIS

Presentazione del libro di Flavia Giovanardi. Intervista
di Fabiano Massimi. Info: biblio.formigine@comune.
formigine.mo.it, 059 416354

Domenica 3 marzo ore 18

Auditorium Spira mirabilis

ALFONSINA CORRIDORA

Uno spettacolo dedicato alla prima donna che ha
partecipato al Giro d’ltalia. A cura della Compagnia

Teatro al quadrato e del gruppo musicale Tupamaros.

In collaborazione con listituto storico di Modena.
Ingresso libero e gratuito. Info: cultura@comune.
formigine.mo.it, 059 416373

Venerdi 8 marzo ore 20

Polisportiva Formiginese

CENA E DANZA

Ingresso a pagamento, parte del ricavato sara
devoluto al Centro antiviolenza Tina. Prenotazioni:
Polisportiva formiginese 059 574988 -339 6859413

Domenica 10 marzo ore 16
Castello di Formigine A
VOCI DI DONNE. STORIE, CONQUISTE E LIBERTA

Visita guidata tematica a cura del Museo del Castello.

Info e prenotazioni castello@comune.formigine.mo.it;
059 416 277 e App loPrenoto

Lunedi 8 aprile ore 21

Auditorium Spira mirabilis

RAGAZZO MIO. LETTERA AGLI UOMINI VERI DI
DOMANI

Incontro con lo psicoterapeuta Alberto Pellai che
fornira strumenti “rivoluzionari” di educazione
emotiva e di genere.

Ingresso libero e gratuito. Info: cultura@comune.
formigine.mo.it, 059 416373

MARANELLO

Giovedi 7 marzo ore 21
Auditorium Enzo Ferrari
BARBIE

Proiezione gratuita del film

Venerdi 8 marzo dalle ore 16

Centro Giovani X

PASSEGGIATA DI PARITA

Potranno partecipare i ragazzi iscritti al progetto
medie XL, frequentanti del Centro giovani e tutta la
cittadinanza

Dal 12 al 29 marzo

Biblioteca Mabic

ORO ROSSO

Lo sfruttamento del lavoro femminile nell’area del
mediterraneo. Mostra fotografica della giornalista,
scrittrice e fotografa freelance Stefania Prandi.
Inaugurazione ore 16.30 di martedi 12 marzo

SASSUOLO

Domenica 3 e 10 marzo ore 11

Biblioteca Comunale N. Cionini

TRA SPORT E PAROLE

Il racconto di donne che hanno trovato uno stile
di vita attraverso lo sport. 3 marzo Intervista con
Carmen Turla e 10 marzo intervista con Cristina
Martinelli, a cura di Fuori Campo 11

Dal 8 al 20 marzo

Galleria d’arte Cavedoni

DONNE E COLORI

Inaugurazione della collettiva d’arte venerdi 8
marzo ore 17. A cura delle Associate del Gruppo
Pittori Sassolesi J. Cavedoni

Mercoledi 13 marzo ore 19

Biblioteca Comunale Leontine

LA VALIGIA DELLA CONTESSA

Conferenza narrazione con oggetti a cura dello
storico dell’arte Luca Silingardi

Sabato 16 marzo ore 17

Auditorium P. Bertoli

NON DARGLI UN NOME

Presentazione libro di Elena Bellei. A cura di Ass.
Artemisia

Domenica 17 marzo ore 20.30

Crogiolo Marazzi

NON C’E LUI SENZA LEI

Spettacolo di improvvisazione teatrale di 8Mani
Teatro

Mercoledi 20 marzo ore 20

Crogiolo Marazzi

STORIE DI DONNE

Narrazione di voce e corpi, di e con Irene
Giancaterino e con le atlete di Mya - Societa
Sportiva Dilettantistica AR.L.

Venerdi 22 marzo ore 20.30

Auditorium P. Bertoli

| PROMESSI SPOSI

di Alessandro Manzoni: la figura della Monaca di
Monza. A cura di Ass. Preludio

Sabato 23 marzo ore 17

Biblioteca Comunale N. Cionini

LE COSE CHE Cl SALVANO
Presentazione del libro di Lorenza Gentile

Domenica 24 marzo ore 18

Crogiolo Marazzi

TUTTE FIGLIE DI EVA

Seminario-convegno a cura dell’Ass. Non & colpa
mia



