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Irene Bernardini,
psicoterapeuta specializzata in mediazione familiare,
cerca di rispondere in questo libro a una domanda molto difficile:
cosa vogliono davvero le donne dagli uomini, dai figli,
dal lavoro, ma soprattutto da se stesse.
Per farlo ha deciso di raccogliere
storie vere di donne sue pazienti,
che sono le vere protagoniste di questo libro. 


